
LE CONFINEMENT,
ON EN PARLE...

PARENTS
JONGLEURS

Le challenge est de composer avec des
réalités diverses: professionnelle, familiale,

nos inquiétudes, nos questions... le tout
avec nos enfants confinés à la maison.

QUAND CRÉER,
PENSER, IMAGINER,
RIMENT AVEC
LIBERTE
Mettre des mots, créer, lire, (se) raconter, jouer,
cuisiner, échanger, partager... A court d’idées
pour traverser cette période? Appuyons-nous
sur cette liberté que nous avons tous, petits
comme grands, de créer, d'imaginer...

TOUS DANS
LE MÊME

BATEAU...
Face aux mesures de

confinement, nous sommes 
tenus de respecter les impératifs

d'isolement. Un véritable défi
pour tout le monde.

" LA CREATIVITE
C’EST

L’INTELLIGENCE
QUI S’AMUSE "

Et pourquoi ne pas suivre la piste d’Albert
Einstein pour les semaines à venir...?  



ECHANGER ET
REFLECHIR AVEC

DES
PROFESSIONNELS

Le Centre PMS reste disponible durant ce
temps de crise pour vous accompagner
dans vos réflexions et accueillir votre
vécu.

PLUS D'INFORMATIONS
SUR NOTRE SITE:

 
WWW.PMSWL.BE
ONGLET COVID 19

 
 

DES QUESTIONS,
DES DOUTES

Un enfant, un ado, ne grandit pas tout
seul, sans poser questions... 

Et puis, en tant que parents, vous vous
interrogez également.

 L’entourage, les réseaux sociaux peuvent
nourrir votre réflexion et votre créativité.

mais parfois cela ne suffit pas...   

 
 

Centre PMS Libre
d'Etterbeek

 
Place de l'Alma, 3

bte 9
1200 Bruxelles

 
tel: 02/896.54.51 
www.pmswl.be

 

DES IDEES A GLANER
Des pistes de réflexions, de courtes vidéos explicatives, des
podcasts, des histoires à écouter, des idées à partager aux

enfants et aux adolescents, ...
Allez faire un tour sur notre site internet vous y découvrirez

des pépites ! 

POUR NOUS JOINDRE
 

PAR E-MAIL
PAR TÉLÉPHONE

 


